
Session lab Workshop IO4: Erasmus for ungdom 
 

Workshop 

TID MINUTTER  TITTEL BESKRIVELSE MATERIALET 

15:00     05'  Introduksjon av 

Wake UP! 

En kort introduksjon av Wake UP og hva Erasmus er  

15:05     60  Arbeid med 

oppgaven 

Spørsmål til deltakerne: 

• Hva er erasmus? 

• Kjenner du, eller har du noen gang brukt eller reist 

med Erasmus-programmet? 

• Kjenner du noen skoler som støtter denne typen 

programmer? 

Oppgave for deltakerne: 

• Gjør litt research på Erasmus-programmet, og hvor du 

kan reise med dette programmet fra Norge. 

• Velg et reisemål og en skole. Hvor ville du gått? 

Lenke til video av en gruppe studenter fra Norge som 

reiste med Erasmus + -programmet og deres erfaring. 

 

 

16:05 35  Refleksjon Vil du selv benytte deg av muligheten til å bruke erasmus 

+ programmet? Kort diskusjon. 
 

16:40       15  Oppsummering Hva har vi lært? Hva tar vi med oss videre?  

 

16:55 30       

BRAINSTORMING 

 EN MULIGHET 

FOR 

DELTAKERENE 

TIL Å 
DISKUTERE 

HVORDAN DE 

KAN BRUKE 
KUNNSKAPEN 

VI HAR 

TILEGNET OSS 
GJENNOM 

DENNE 

WORKSHOPEN  

 

 

  

TOTAL LENGTH: 2,5-3  HOURS   

MATERIALS:  

 

• Projector   

 

Pens 


